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睡  眠  

うれしかったこと 

１．指示された書類をミスなく作成できたとき。 

２．上司に褒められたとき。 

困難をどう乗り越えているか 

1. 上司がやっている事を聞き、メモを取り次の行動に

移すことを心掛けている。 

2. 悩みや改善すべき事等を上司や先輩に相談する。 

 

高校生へのメッセージ 

１．学校で、取得できる資格は今頑張って取ること。 

２．勉学に部活動、アルバイトなど色々なことにチャ

レンジをしてほしい。 

仕事を頑張れる理由 

１．仕事はきちんとこなし、休日はしっかり休むなど 

 メリハリをきちんとすること。 

仕事の内容 
 
1. 接客及び電話対応 

2. 官公庁に提出する書類の作成 

3. 伝票入力 

4. 決算書類の作成 

5. 社内書類整備 

 

 
 
 

 
 
 

プロフィール 

出 身 地：久慈市小久慈町 

出 身 校：久慈東高等学校 

担当業務：事務 

特  技：野球     

入 社：令和２年４月 

 

N（21 歳） 

 

～1 日の流れ～ 

  

先輩の情報(入社のきっかけ、スキルアップのため頑張っていること、休日何をしている、など) 

1. 上司に指摘されたことはメモをとること。 

2. 勤務時間内に仕事を終わらせる。（余計な残業はしない。） 

3. 仕事は家に持ち帰らない。 

4. 睡眠を十分にする。 

 

17：00 

 

▲書類を作成しているところ 

15：00 

 

 

23：00 

 

兼田建設株式会社 

6：30 

8：00 

10：00 

 

18：00 

 

12：00 

 
13：00 

 

▲書類のコピーをとるところ 


